ANTINEOPLASIQUE - HORMONOTHERAPIE
ERLEADA® - apalutamide

Comprime pelliculé a 60 mg
(boites de 120)

Laboratoire Janssen-Cilag
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INDICATIONS

CANCER DE LA PROSTATE
* Cancer résistant & la castration, non
meétastatique, avec un risque éleveé
de développer une maladie métastatique
* Cancer métastatique hormonosensible
en association avec un fraitement
par suppression androgénique

POSOLOGIE
240 mg (4cp) une fois/jour

Utilisé en association dans certains cas

Chez les patients n‘ayant pas subi de castration
chirurgicale, il est nécessaire de maintenir la prise
d’analogue de la GnRH (hormone de libération
des gonadotrophines) qui a pour but de réaliser
une castration médicale.

MECANISME D’ACTION

ANTI ANDROGENE POUR LE CANCER
DE LA PROSTATE

Inhibiteur sélectif du récepteur aux androgénes

TESTOSTEROME

? PROLIFERATION
CROISSANCE TUMORALE

v

Modifications de posologie : si effets indésirables importants (toxicité de grade > 3 ou effet indésirable
intfolérable) : suspension provisoire jusqu’a amélioration des symptédmes (& un grade < ou au grade
d’origine) puis, reprise & la méme dose ou & une dose réduite (180 mg ou 120 mg), si nécessaire.

CONTRE-INDICATION

Hypersensibilité a la substance active
ou a 'un des excipients.

PRECAUTIONS ET SURVEILLANCE

Insuffisance rénale sévére

» Prudence

Insuffisance hépatique sévére

» Erléada® non recommandé

Risque de convulsions

» Erléada® non recommandé si antécédents

de convulsions ou autres facteurs de prédisposition
aux convulsions.

Risque de chutes et de fractures

» Risque & évaluer, prescription d'agents
protecteurs des os si besoin.

Surveillance cardiaque

» Prise en charge des facteurs de risque : HTA,
diabéte, dyslipidémies.

Risque d’allongement du QT

EFFETS INDESIRABLES

Les plus fréquents :

Fatigue - Diarrhée - Eruption cutanée -
Hypertension - Bouffées de chaleur - Risque
de chute (fractures) - Arthralgies -

Perte de poids - Hypothyroidie

INTERACTIONS

MEDICAMENTEUSES

Apalutamide = Inducteur enzymatique puissant
et de transporteurs

= métabolisé par les CYP2C8 et CYP3A4

» Vigilance si association avec : warfarine,
acénocoumarol, darunavir, félodipine, midazolam,
simvastatine, diazépam, oméprozole, phénytoine...
» Vigilance avec meédicaments torsadogénes
ou interférant sur le QT : antiarythmiques,
methadone, moxifloxacine, antipsychotiques.

Consultez le RCP pour plus de précisions
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POURQUOI M’A-T-ON PRESCRIT CE MEDICAMENT ? COMMENT AGIT-IL ?

Ce médicament vous a été prescrit pour traiter votre affection prostatique. Il empéche les hormones méles comme
la testostérone d’agir au niveau de la prostate. Les androgénes peuvent favoriser parfois la croissance du cancer.
En bloquant les androgenes, I'apalutamide empéche les cellules cancéreuses de la prostate de développer.

COMMENT CONSERVER MON MEDICAMENT ?
Conservez ce médicament dans son emballage d’origine, & tfempérature ambiante, & I'abri de 'humidité
et hors de la vue et de la portée des enfants.

COMMENT DOIS-JE LE PRENDRE ?

Le traitement consiste en la prise quotidienne de 4 comprimés de 60 mg en une seule prise.

Avalez les comprimeés entiers, pendant ou en dehors des repas. N‘arrétez jamais votre traitfement et ne modifiez
jamais la dose prescrite par vous-méme. Pensez bien & prendre les autres medicaments aussi.

QUE DOIS-JE FAIRE EN CAS D'OUBLI ?

S’il vous arrive d’oublier de prendre une dose, prenez-la des que possible le jour méme et poursuivez normalement
votre traitement le lendemain. Ne prenez surtout pas de comprimés supplémentaires lors d'une méme prise pour
compenser la dose oubliée. Si vous oubliez de prendre votre médicament pendant plus d'une journée,

il est préférable d’en parler a votre médecin.

A QUELS EFFETS INDESIRABLES DOIS-JE M'ATTENDRE ?
Signalez rapidement & votre pharmacien ou médecin fout probleme cutané, tout mal de téte qui pourrait
étre d0 & une augmentation de votre tension artérielle...

COMMENT DOIS-JE SURVEILLER LE TRAITEMENT ?
N’oubliez pas vos rendez-vous au laboratoire d’analyses médicales.
Ce bilan est important pour un bon suivi de votre maladie et de votre traitement.

PUIS-JE PRENDRE D’AUTRES MEDICAMENTS ?
Eviter 'automédication pendant votre traitement, demandez toujours conseil & un professionnel de santé avant
de prendre un médicament ou des plantes (tisanes, gélules..) quels gu'ils soient, il peut exister un risque d'interaction.

EST-IL POSSIBLE DE CONDUIRE MA VOITURE ?

Ce médicament ne devrait pas avoir d’effet sur votre capacité & conduire des véhicules ou & utiliser des outils
ou des machines. Toutefois, si vous avez des antécédents connus d’épilepsie, ou si vous avez un risque accru
de convulsions, soyez prudent et demandez I'avis de votre médecin.

QU’EST-CE QUI POURRAIT ETRE UTILE AUSSI ?

Buvez suffisamment d’eau au cours de la journée, cela favorise une hydratation optimale de votre organisme
et permet d’‘améliorer le fonctionnement de vos reins. Evitez 'exposition prolongée au soleil.

Protégez-vous en cas d’exposition solaire.

ET AU NIVEAU DE LA SEXUALITE ?

Si vous avez des rapports sexuels avec une femme en Gge de procréer, utilisez un préservatif.

Veillez & ce que cette femme utilise une autre méthode de contraception hautement efficace pendant le traitement
et pendant les 3 mois qui suivent votre derniére prise d’Erleada®. D’'une maniére générale lors de tout rapport sexuel,
quel que soit la ou le partenaire, utilisez un préservatif.
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