
ANTIÉPILEPTIQUE

INDICATIONS

ÉPILEPSIE
En association, dans le traitement des crises 
partielles avec ou sans généralisation 
secondaire chez les adultes, les adolescents 
et les enfants à partir de 4 ans

POSOLOGIE

CONTRE-INDICATIONS

PRÉCAUTIONS ET SURVEILLANCE

Hypersensibilité au brivaracétam
ou à l'un des excipients.

Risque d’idées et de comportement suicidaire
Surveillance du patient, traitement approprié 
si nécessaire.
Consultation d’un médecin en cas de signes 
évocateurs (idées suicidaires, mal être, anxiété, 
dépression…)

Risque liés aux excipients
- Présence de lactose (comprimés) : 

risque d’intolérance.
- Présence de sorbitol (solution buvable) : 

risque d’intolérance.
- Présence de parahydroxybenzoate de méthyle 

(solution buvable) : risque de réactions 
allergiques éventuellement retardées.

MÉCANISME D'ACTION

EFFETS INDÉSIRABLES
Les plus fréquents (dose-dépendants) : 
somnolence, sensations vertigineuses.
Autres effets fréquents : diminution appétit, dépression, anxiété, 
insomnie, irritabilité, convulsions, infections des voies respiratoires 
supérieures, toux, nausées, vomissements, constipation, fatigue. 
Effets peu fréquents : neutropénie, hypersensibilité, idées 
suicidaires, trouble psychotique, agressivité, agitation.
Même profil chez l’enfant. 
Idées suicidaires/troubles comportement plus fréquents chez 
l’adolescent. 
Effet additionnel hyperactivité psychomotrice.

INTÉRACTIONS 
MEDICAMENTEUSES

Interactions moins importantes qu’avec d’autres 
antiépileptiques
 Rifampicine : ajustement de la dose 

de brivaracétam.
 Millepertuis : prudence lors de son introduction 

ou son arrêt.
 Autres antiépileptiques inducteurs enzymatiques 

(carbamazépine, phénobarbital, phénytoïne) : aucun 
ajustement de la posologie n’est nécessaire.

 Prise d’alcool non recommandée.
Pour une liste exhaustive, se référer au RCP 

Consultez le RCP pour plus de précisions 1/2

Adulte :
Dose initiale 50 ou 100 mg/j (en 2 prises)
Puis, en fonction de réponse/tolérance : dose ajustée 
pour le traitement d’entretien entre 50 et 200 mg/j.

Enfants à partir de 4 ans
Dose initiale 50 mg/j (en 2 prises), 100 mg dans 
certains cas. Puis dose adaptée en fonction 
du poids corporel.

MODULATION DE L’EXOCYTOSE 
DES NEUROTRANSMETTEUR
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POURQUOI M’A-T-ON PRESCRIT CE MÉDICAMENT  ?
Ce médicament appartient à la classe des antiépileptiques. Il vous a été prescrit pour traiter une épilepsie 
afin de vous éviter la survenue de crises épileptiques. Briviact® régularise la communication entre les cellules 
nerveuses, communication perturbée dans l’épilepsie.

COMMENT CONSERVER MON MÉDICAMENT ?
Conservez ce médicament dans son emballage d’origine, à température ambiante, à l’abri de l’humidité 
et hors de la vue et de la portée des enfants.

COMMENT DOIS-JE LE PRENDRE ?
La dose qui vous a été prescrite par votre médecin doit être administrée en deux prises égales, 
une le matin et une le soir. N’oubliez pas de prendre aussi les autres médicaments antiépileptiques qui vous ont été 
prescrits. Les comprimés pelliculés doivent être avalés entiers avec une boisson, et peuvent être pris avec ou sans 
nourriture. La solution buvable peut être diluée dans l'eau ou dans du jus de fruit peu de temps avant d'être avalée 
et peut être prise avec ou sans nourriture. Ce traitement se prend au long cours, continuez à bien prendre Briviact® 
jusqu’à ce que votre médecin vous dise d’arrêter. N’arrêtez jamais votre traitement de vous-même, sans l’avis 
du médecin.

QUE DOIS-JE FAIRE EN CAS D’OUBLI ?
Si vous oubliez de prendre une ou plusieurs doses, vous prendrez une seule dose dès que possible et ensuite, 
vous prendrez la dose suivante à l'heure habituelle le matin ou le soir.

À QUELS EFFETS INDÉSIRABLES DOIS-JE M’ATTENDRE ?
Comme tous les médicaments, ce médicament peut provoquer des effets indésirables, mais ils ne surviennent 
pas systématiquement chez tout le monde. Si des effets indésirables surviennent pendant votre traitement, 
il est important de venir en parler à la pharmacie ou de contacter votre médecin. A titre d’exemple, les effets 
indésirables les plus fréquemment rapportés sont des sensations de somnolence et des vertiges.

COMMENT DOIS-JE SURVEILLER LE TRAITEMENT ?
Un suivi régulier par votre médecin de votre épilepsie et de votre traitement est réalisé pour vérifier 
l’efficacité et la bonne tolérance de ce médicament.

PUIS-JE PRENDRE D’AUTRES MÉDICAMENTS ?
Il est important d’informer votre médecin que vous êtes traité par Briviact® avant de prendre 
un autre médicament. Evitez l’automédication pendant votre traitement, demandez toujours conseil 
à un professionnel de santé avant de prendre un médicament quel qu’il soit, en raison du risque d’interaction 
médicamenteuse.

EST-IL POSSIBLE DE CONDUIRE MA VOITURE ?
Vous ne devez pas conduire, faire de la bicyclette ou utiliser des outils ou machines avant de savoir quels sont 
les effets du médicament sur vous. En effet, vous pourriez ressentir une somnolence, des sensations vertigineuses 
ou une fatigue pendant le traitement par Briviact®. Ces effets sont plus susceptibles de survenir en début 
de traitement ou après une augmentation de la dose.

QU’EST-CE QUI POURRAIT ÊTRE UTILE AUSSI ?
Buvez suffisamment d’eau au cours de la journée, cela est bon pour une hydratation optimale de votre organisme. 
Cela permet aussi d’améliorer le fonctionnement de vos reins. Si vous buvez de l’alcool, les effets négatifs de l’alcool 
peuvent être augmentés. Les comprimés pelliculés de Briviact® contiennent du lactose (un type de sucre), si votre 
médecin vous a informé(e) d'une intolérance à certains sucres, contactez-le avant de prendre ce médicament.
La solution buvable contient du sorbitol et du parahydroxybenzoate de méthyle.

ET AU NIVEAU DE LA GROSSESSE ?
Sachez que l'arrêt des traitements antiépileptiques pendant la grossesse pourrait conduire à une exacerbation 
de la maladie qui pourrait être délétère pour la mère et pour le fœtus. Le médecin vous donnera les indications 
nécessaires en cas de grossesse.
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