
ANTIVIRAL CONTRE LE CYTOMÉGALOVIRUS

INDICATIONS
PROPHYLAXIE CONTRE 
LE CYTOMÉGALOVIRUS
Prophylaxie de la réactivation du cytomégalovirus (CMV)
et de la maladie à CMV chez les adultes séropositifs 
au CMV receveurs [R+] d'une greffe allogénique 
de cellules souches hématopoïétiques (GCSH).

POSOLOGIE

CONTRE-INDICATIONS

PRÉCAUTIONS ET SURVEILLANCE

Hypersensibilité au letermovir
ou à l'un des excipients.
Certains médicaments (cf rubrique interactions).

 Attention au risque d'effets indésirables 
ou d'effet thérapeutique diminué en raison 
d'interactions médicamenteuses

L'utilisation concomitante de Prevymis® avec 
certains médicaments peut donner lieu à des 
interactions médicamenteuses dont certaines 
peuvent entraîner :
- de possibles effets indésirables cliniquement 
significatifs liés à une exposition accrue aux 
traitements concomitants ou au letermovir ;
- une diminution significative des concentrations 
plasmatiques du traitement concomitant, 
et entraîner un effet thérapeutique moindre 
de ce traitement.

 Présence de lactose.

MÉCANISME D’ACTION

EFFETS INDÉSIRABLES
Les plus fréquents : diarrhée, nausées, 
vomissements.
Autres effets peu fréquents : hypersensibilité, diminution 
de l’appétit, dysgueusie, céphalées, vertiges, douleur 
abdominale, élévation de l'alanine aminotransférase
(ALAT), élévation de l'aspartate aminotransférase
(ASAT), spasmes musculaires, élévation de la créatinine 
sanguine, fatigue, œdème périphérique.

INTÉRACTIONS 
MÉDICAMENTEUSES

 Contre-indications avec le pimozide, 
les alcaloïdes de l'ergot de seigle, le 
millepertuis (Hypericum perforatum).

 Lorsque le letermovir est associé à la 
ciclosporine : l'utilisation concomitante de 
dabigatran, d'atorvastatine, de simvastatine 
ou de rosuvastatine est contre-indiquée.

Compte tenu du nombre important de multiples autres 
interactions, il est nécessaire de consulter le RCP pour 
une liste exhaustive .
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1 comp à 480 mg 1 fois/j avalé entier, 
avec ou sans nourriture.
240 mg/j si co-administration avec ciclosporine.

Traitement débuté :
- le jour de la greffe, et au plus tard 28 jours 
post-greffe ;

- avant ou après la prise de la greffe.
Traitement poursuivi jusqu'à 100 jours 
post-greffe. 

ANTIVIRAL SYSTÉMIQUE À ACTION 
DIRECTE

PREVYMIS® - letermovir
Laboratoire MSD France

Comprimés pelliculés à 240 mg et à 480 mg 
(boîtes de 28)

Liste I PH 65 % Coll ASMR IV

Consultez le RCP pour plus de précisions
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POURQUOI M’A-T-ON PRESCRIT CE MÉDICAMENT ? ET COMMENT AGIT-IL ?
Ce médicament vous a été prescrit parce que vous avez récemment reçu une greffe de mœlle osseuse. 
Il vous aide à ne pas développer une infection virale à cytomégalovirus ou CMV. Le CMV est un virus que 
beaucoup de personnes ont, sans le savoir. Normalement, le CMV reste silencieux dans l’organisme, cependant, 
si votre système immunitaire est affaibli après avoir reçu une greffe, le virus peut se réactiver. Ce principe actif, 
est un nouvel antiviral qui agit directement sur le virus en l’empêchant de se multiplier.

COMMENT CONSERVER MON MÉDICAMENT ?
Conservez ce médicament dans son emballage d’origine, à température ambiante, à l’abri de l’humidité 
et hors de la vue et de la portée des enfants.

COMMENT DOIS-JE LE PRENDRE ?
Prenez 1 comprimé par jour, à la même heure, avalé entier, avec ou sans nourriture. Le comprimé ne doit pas être divisé, 
écrasé ou croqué. Si vous prenez également de la ciclosporine, votre médecin réduira la dose de Prevymis® à 240 mg une fois 
par jour. N’arrêtez pas de prendre Prevymis® sans en parler à votre médecin au préalable. N’oubliez pas votre traitement 
chaque jour, cela évitera de tomber malade à cause du CMV après votre greffe de moelle osseuse.

QUE DOIS-JE FAIRE EN CAS D’OUBLI ?
Si vous oubliez de prendre une dose, prenez-la aussitôt que vous vous en rappelez. Si vous vous en apercevez qu'au moment 
de prendre la dose suivante, la dose oubliée ne doit pas être prise et vous devez reprendre le schéma d'administration habituel.
Ne prenez pas une double dose.

À QUELS EFFETS INDÉSIRABLES DOIS-JE M’ATTENDRE ?
Comme tous les médicaments, ce médicament peut provoquer des effets indésirables, mais ils ne surviennent pas 
systématiquement chez tout le monde. Si des effets indésirables surviennent pendant votre traitement, il est important 
de venir en parler à la pharmacie ou de contacter votre médecin. A titre d’exemple, les effets indésirables les plus fréquemment
rapportés sont des troubles digestifs type nausées, diarrhées et vomissements.

COMMENT DOIS-JE SURVEILLER LE TRAITEMENT ?
Un suivi régulier est réalisé par votre médecin. Vous aurez probablement des bilans à effectuer au laboratoire d’analyses 
médicales selon le rythme qu’il vous précisera. Pensez bien à vos rendez-vous.

PUIS-JE PRENDRE D’AUTRES MÉDICAMENTS ?
Il est important d’informer votre médecin que vous êtes traité par Prevymis® avant de prendre un autre médicament.
En effet, Prevymis® peut altérer l’action d’autres médicaments et, d’autres médicaments peuvent aussi altérer l’effet 
de Prevymis®. Evitez l’automédication pendant votre traitement, demandez toujours conseil à un professionnel de santé avant 
de prendre un médicament quel qu’il soit, en raison de ce risque d’interaction médicamenteuse.

EST-IL POSSIBLE DE CONDUIRE MA VOITURE ?
Prevymis® peut avoir une influence mineure sur l'aptitude à conduire ou à utiliser des machines. Une fatigue 
et des vertiges ont été rapportés chez certains patients pendant le traitement, pouvant avoir une influence 
sur l'aptitude du patient à conduire et à utiliser des machines.

QU’EST-CE QUI POURRAIT ÊTRE UTILE AUSSI ?
Buvez suffisamment d’eau au cours de la journée, cela est bon pour une hydratation optimale de votre organisme. 
Cela permet aussi d’améliorer le fonctionnement de vos reins. Prevymis® contient du lactose, si vous savez que vous avez 
une intolérance à certains sucres, parlez-en à votre médecin avant de prendre ce médicament.

ET AU NIVEAU DE LA GROSSESSE ?
Prevymis® n'est pas recommandé pendant la grossesse ni chez la femme en âge de procréer n'utilisant 
pas de contraception.
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