
FACTEUR DE CROISSANCE LEUCOCYTAIRE

INDICATIONS
CANCÉROLOGIE
Réduction de durée de neutropénie et d'incidence 
de neutropénie fébrile chez les adultes recevant 
une chimiothérapie cytotoxique pour une 
affection maligne (à l'exception de la leucémie 
myéloïde chronique et des syndromes 
myélodysplasiques). 

POSOLOGIE

CONTRE-INDICATIONS

PRÉCAUTIONS ET SURVEILLANCE

Hypersensibilité au principe actif ou à l'un des 
excipients.

Risque de réactions allergiques
Traitement approprié et suivi du patient pendant 
plusieurs jours.
Risque d’immunogénicité
Production d’anticorps dirigés contre le 
médicament (effets indésirables, perte d’efficacité).
Risque hématopoïétique 
Surveillance régulière formule sanguine.
Risque d’hypokaliémie
Contrôle kaliémie. Apport potassique si besoin.
Risque de splénomégalie
Surveillance de la taille de la rate. Si douleur 
région supérieure gauche de l'abdomen ou 
sommet de l'épaule : le diagnostic de rupture 
splénique est envisagé.
Risque pulmonaire
Symptômes à surveiller : toux, fièvre, dyspnée…
Risque rénal
Surveillance urinaire recommandée.
Présence de sorbitol

MÉCANISME D’ACTION

EFFETS INDÉSIRABLES
Effets très fréquents
Douleurs musculo-squelettiques et nausées.

Effets fréquents
Thrombopénie, hypokaliémie, céphalées, 
hémoptysie, réactions cutanées, douleurs 
thoraciques.

Effets peu fréquents
Leucocytose, splénomégalie, réactions 
pulmonaires (pneumopathie interstitielle), 
hémorragie pulmonaire, réactions au site 
d’injection, élévation de la phosphatase alcaline 
sanguine, élévation de la lactate 
déshydrogénase sanguine.

INTÉRACTIONS 
MÉDICAMENTEUSES

Aucune interaction significative n’a été 
rapportée à ce jour.

Consultez le RCP pour plus de précisions
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Une seringue préremplie (6 mg) par voie SC 
(abdomen, haut du bras ou de la cuisse), environ 24 
h après la chimiothérapie cytotoxique.
Auto-administration possible.
Délai d'environ 30 min après avoir sorti la seringue 
du réfrigérateur pour atteindre une température 
confortable pour l'injection.

Facteur de croissance des neutrophiles, de 
longue durée d’action

LONQUEX® - lipegfilgrastim
Laboratoire Teva Santé

Solution injectable sous-cutanée à 6 mg
(Seringue préremplie contenant 0,6 mL de solution)
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POURQUOI M’A-T-ON PRESCRIT CE MÉDICAMENT ? ET COMMENT AGIT-IL ? ?
Ce médicament vous a été prescrit pour permettre de normaliser votre taux de globules blancs appelés neutrophiles. 
Ce traitement permettra en particulier de limiter les risques de cette baisse des neutrophiles appelée « neutropénie », 
souvent associée à de la fièvre qui signe l’installation d’une infection. 
Le principe actif lipegfilgrastim agit en stimulant la moelle osseuse, lieu où sont fabriqués les globules blancs qui vous 
permettent de vous défendre contre les infections.

COMMENT CONSERVER MON MÉDICAMENT ?
Conservez ce médicament, dans son emballage extérieur, au réfrigérateur entre 2 et 8°C. Surtout ne le congelez 
pas car il perdrait son efficacité. 
Toutefois, vous pouvez sortir ce médicament du réfrigérateur et le conserver à une température ne dépassant pas 
25°C pendant une période unique d'une durée maximale de 3 jours. Mais, une fois sorti du réfrigérateur, le 
médicament doit être utilisé dans le délai indiqué ou éliminé.

COMMENT DOIS-JE LE PRENDRE ?
L’injection de 6 mg, soit le contenu d’une seringue préremplie, s’effectue par voie SC, environ 24 heures après la 
dernière dose de chimiothérapie. 
Vous pourrez réaliser l’injection vous-même si vous vous en sentez capable lorsque le médecin vous aura appris la 
technique d’injection. 
N’oubliez pas de prendre les autres médicaments qui vous ont éventuellement été prescrits.

QUE DOIS-JE FAIRE EN CAS D’OUBLI ?
Si vous réalisez vous-même vos injections et que vous avez oublié une injection, contactez votre médecin afin de 
savoir quand injecter la dose suivante.

A QUELS EFFETS INDÉSIRABLES DOIS-JE M’ATTENDRE ?
Si des effets indésirables surviennent pendant votre traitement, il est important de venir en parler à la pharmacie ou 
de contacter votre médecin. 
Les effets indésirables les plus fréquents sont les douleurs musculaires et osseuses ainsi que les nausées.
Signalez rapidement à votre médecin tout autre effet indésirable comme par exemple maux de tête, réactions 
cutanées, démangeaisons, douleur thoracique, toux, fièvre, douleur en haut à gauche de votre abdomen ou dans 
l’épaule gauche…

COMMENT DOIS-JE SURVEILLER LE TRAITEMENT ?
Un bilan sanguin vous est régulièrement demandé, pensez bien à vos rendez-vous au laboratoire d’analyses 
médicales.

PUIS-JE PRENDRE D’AUTRES MÉDICAMENTS ?
Evitez l’automédication pendant votre traitement, demandez toujours conseil à un professionnel de santé avant de 
prendre un médicament quel qu’il soit, il peut exister un risque d’interaction médicamenteuse.

QU’EST CE QUI POURRAIT ÊTRE UTILE AUSSI ?
Buvez suffisamment d’eau au cours de la journée, cela est bon pour une hydratation optimale de votre organisme 
et permet d’améliorer le fonctionnement de vos reins. 
Evitez l’exposition prolongée au soleil.

ET AU NIVEAU DE LA SEXUALITÉ ?
Par mesure de précaution, il est préférable d'éviter l'utilisation de Lonquex® pendant la grossesse.
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